
M E N U 
"Ανακαλύψτε ένα μενού που αποτυπώνει τις γεύσεις της γης, 

της θάλασσας και της στεριάς" 
 

"Η φιλοσοφία μας είναι το μοίρασμα.  
Εδώ, κάθε πιάτο τοποθετείται στο κέντρο του τραπεζιού για να απολαύσετε την εμπειρία μαζί." 

 

 
 
 

SOIL 
"Γεύσεις της γης με φρέσκα λαχανικά, 

 βότανα και καρπούς." 

 
ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΠΙΤΑ 

Ελιές |  ντοματίνια | χόρτα | Σελλιανό τυρί 
9€ 

 
 

BURRATA 

Γλυκοκολοκύθα | σύκα | κάσιους 

13€ 

 
 

ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ 

Πορτοκάλι | πράσινο μήλο | καπνιστά αμύγδαλα 
11€ 

 
 

ΓΡΑΝΙΤΑ ΑΓΓΟΥΡΙ 
Ντοματίνια | ελιές | Σελλιανό τυρί 

12€ 

 
 

ΓΙΟΥΒΕΤΣΙ ΑΓΚΙΝΑΡΑΣ 
Αγκινάρες Ιερουσαλήμ | μυρωδικά | παρμεζάνα 

14€ 

 
 

ΨΗΤΟ ΛΑΧΑΝΟ 

Παντζάρια | τρούφα 

14€ 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

SEA 
 

" Θαλασσινά και ψάρια που φέρνουν τις γεύσεις του βυθού." 
 

 
ΤΑΡΑΜΑΣ 

Κράκερ ξηρών καρπών | αυγοτάραχο 
8€ 

 
 

CEVICHE ΛΑΒΡΑΚΙ 
Εσπεριδοειδή | ντομάτα 

16€ 
 
 

ΚΑΛΑΜΑΡΙ 
Φασολάκια edamame | σάλτσα miso 

18€ 
 
 

ΣΚΟΥΜΠΡΙ 
Χόρτα | σάλτσα εσπεριδοειδών 

16€ 
 
 

ΛΑΒΡΑΚΙ ΦΙΛΕΤΟ 
Χόρτα εποχής, βασιλομανίταρα 

18€ 

 
 
 

 

 
 
 

LAND 
“Κρέατα που αναδεικνύουν την αυθεντικότητα  

της στεριάς‘’ 
 

ΜΟΣΧΑΡΙ ΤΑΡΤΑΡ 
Χωριάτικο ψωμί | καπνιστή μαγιονέζα 

17€ 
 
 

ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
Λάχανο | μαγιονέζα κρεμμύδι 

14€ 
 
 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ  
Μαρούλι | σάλτσα σελινόριζας 

15€ 
 
 

ΜΑΓΟΥΛΑ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ  
Φρέγκολα | γραβιέρα 

18€ 
 
 

ΜΟΣΧΑΡΙ ΦΙΛΕΤΟ 
Σάλτσα μήλου | κρέμα πατάτας 

20€ 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


